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Themen für heute

• Ansprechpartner*innen
• Praxissemester-Infos
• Zulassungsvoraussetzungen
• Anerkennung der Stelle
• Vertragsabschluss
• Anmeldung
• Bescheinigung
• Hinweise Bachelor-Arbeit
• Unterstützung durch den Career Service
• Bericht und Tipps von Mareike Mann



Ansprechpartner*innen allgemein
Studierenden Servicebüro (SSB) 

• Praxissemesteranmeldungen, Organisatorisches, Termine
• Kontakt: Tel: 05341 875 15040, Mail: ssb-sz@ostfalia.de, Raum A.1OG.11 und A.1OG.12

Career Service – Schlüsselqualifikationen
• Seminare zu Sozial-, Methoden, Selbstkompetenz & zu Bewerbungsthemen
• https://www.ostfalia.de/career/kontakt/team-schluesselqualifikationen/

Career Service – Beratung
• Bewerbungsberatung (auch ENG)
• Unterstützung Organisation Praxisphase (auch Ausland)
• https://www.ostfalia.de/career/kontakt/team-beratung/, Raum A.1OG.02

International Students Office
• Finanzierung für Auslandspraktika und –semester
• https://www.ostfalia.de/iso/iso_kontakt-sprechzeiten/

mailto:ssb-sz@ostfalia.de
https://www.ostfalia.de/career/kontakt/team-schluesselqualifikationen/
https://www.ostfalia.de/career/kontakt/team-beratung/
https://www.ostfalia.de/iso/iso_kontakt-sprechzeiten/


Ansprechpartner an der Fakultät

Fakultät Verkehr-Sport-Tourismus-Medien

Praxissemesterbeauftragter

Prof. Dr. Galli



Mitarbeit im Unternehmen: 
Wann? Wie lange? Was?

Zulassungsvoraussetzungen

Anmeldung

Vertrag

Praxissemester
MST

Interaktive 
Informationssuche



www.ostfalia.de/career

Infos zur Praxisphase: Webseiten Career Service
https://www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/

http://www.ostfalia.de/career
https://www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/
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Wann und für wie lange? 
absolviert ihr das 
Praxissemester?

Was ist bei der Arbeitszeit zu
beachten?

Praxissemester
MST

Interaktive 
Informationssuche



• Mindestens 3 Monate
• Vollzeit (bei im Unternehmen üblicher 

Wochenarbeitszeit, Home Office möglich)
• Mindestzeit wird ohne Urlaub berechnet, mit Urlaub 

ggf. längere Dauer notwendig, um Mindestzeitraum 
zu erfüllen

• Im letzten Fachsemester (üblicherweise 6. Fachsem.)

• Frühestens nach Prüfungszeitraum-Ende des 
vorherigen Semesters (ab Februar bzw. Juli)

• Anwendung der im Studium erworbenen Kenntnisse und 
Fähigkeiten auf Aufgabenstellungen aus der betrieblichen 
Praxis

• Bachelorarbeit (zeitlich auch mit Praxiszeit kombinierbar)

Mitarbeit in Unternehmen bzw. Einrichtung



Was sind die 
Zulassungsvoraussetzungen
zum Praxissemester?

Praxissemester
MST

Interaktive 
Informationssuche



Zulassung zum Praxissemester

• Teilnahme Infoveranstaltung

• Alle Prüfungen bis auf 
die Modulprüfungen des letzten 
Theoriesemesters vor dem Praxissemester 
und zwei Modulprüfungen des vorletzten 
Theoriesemesters vor dem Praxissemester 
müssen bestanden sein

• Anmeldung



Wer betreut euch während
des Praxissemesters?Praxissemester

MST
Interaktive 

Informationssuche



Betreuung während des Praxissemesters

Hochschullehrer*in: 
• Zuständig für die fachliche Betreuung 

durch die Hochschule
• Prüfungsberechtigt Lehrende*r
• Unterschrift auf Anmeldeformular

Betreuer/*n in Praxisstelle:
• Ansprechpartner*in im Unternehmen
• Sachkundige*r Mitarbeiter*in



Was ist bei der Praxisstelle
zu beachten?

Könnt ihr euer
Praxissemester auch im
Ausland absolvieren?

Praxissemester
MST

Interaktive 
Informationssuche



• Durch den Career Service
• Entfällt, wenn Stelle bereits anerkannt ist! 

(im SSB oder CS nachfragen)

• Absprache mit betreuende*r Hochschullehrer*in

• Praxissemester im Ausland ist möglich
Dauer und inhaltliche Ansprüche an das Praxissemester 
im Ausland sind die gleichen wie in Deutschland 

Anerkennung der Praxisstelle



Vertragsabschluss

• Ostfalia-Vordrucke oder unternehmenseigene Verträge
www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/formulare/

• Dauer des Praxissemesters
• Betreuer*in in Praxisstelle festlegen
• Verpflichtungen der Praxisstelle und der/des 

Studierenden
• Freistellung für Hochschul-Veranstaltungen regeln
• Name, Adresse der Firma + ggf. Einsatzort
• gerne auch Vergütung 

(Hinweis: ggf. wird diese auf das Bafög angerechnet)
• Abgabe einer Kopie im SSB/CS  - muss vom Unternehmen und 

Studierendem unterschrieben sein

http://www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/formulare/


Wo meldet ihr euch zum
Praxissemester an?

Wie meldet ihr euch zum
Praxissemester an?

Welche Anmeldefristen gibt
es?

Praxissemester
MST

Interaktive 
Informationssuche



Anmeldung

SSB
Wenn noch nicht alle Unterlagen komplett 
vorliegen:

• vorläufige Anmeldung zu den Fristen 
ans SSB/CS

• Restliche Unterlagen spätestens bei 
Arbeitsbeginn nachreichen

• Anmeldeformular
• Vertragskopie
• bis 31. Jan. für SoSe (10. Juli für WiSe)
• Anmeldung einreichen beim 

Studierenden Servicebüro oder Career 
Service (per E-Mail oder persönlich) !

• Anmeldeformular:
www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/formulare/

https://www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/formulare/


Wie wird euch das 
Praxissemester bescheinigt?Praxissemester

MST
Interaktive 

Informationssuche



Bescheinigung des Praxissemesters

• Tätigkeitsnachweis oder Zeugnis 
ans Studierenden Servicebüro oder Career Service

Enthalten muss sein:
• Zeitraum des Praxissemesters
• Unterschrift eines/einer Vorgesetzten
• Abteilung/Tätigkeitsbereich

Wir empfehlen außerdem ein qualifiziertes Zeugnis 
für eure späteren Bewerbungsunterlagen.

• Ausgefüllten Fragebogen ans Studierenden Servicebüro oder Career Service
• https://www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-k/formulare/

https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praxis/fakultaet-k/formulare/


§ 8 Anerkennung von äquivalenten Tätigkeiten

„Der einschlägige Abschluss einer Berufsausbildung wird grundsätzlich nicht auf die verlangte 
berufspraktische Tätigkeit im Praxissemester angerechnet. Dies gilt auch für 

sonstige berufspraktische Tätigkeiten.“

Ordnung über die Durchführung des Praxissemesters

Hinweis:
Eine Werkstudierendentätigkeit kann als reguläres Praxissemester angemeldet werden, 

sofern alle Voraussetzungen, die für das Praxissemester gelten, erfüllt sind.



Hiweise zur Bachelorarbeit
Entsprechend der Prüfungsordnung für die Bachelorstudiengänge der 
Fakultät Verkehr-Sport-Tourismus-Medien vom 12.05.2020 gilt:

„§ 20 Zulassung zur Bachelorarbeit
(2) Der Antrag auf Zulassung zur Bachelorarbeit ist spätestens drei
Monate nach Ablegen der letzten Modulprüfung und der betreuten
Praxisphase schriftlich beim Prüfungsausschuss zu stellen.“ 

Wenn die betreute Praxisphase deine letzte offene Prüfungsleistung 
vor der Bachelorarbeit und dem Kolloquium ist, musst du deine 
Bachelorarbeit spätestens 3 Monate nach Beendigung der betreuten 
Praxisphase (letzter Arbeitstag) anmelden. Die Anmeldung erfolgt als 
schriftlicher Antrag an den Prüfungsausschuss.

• Antrag auf Zulassung zur Bachelorarbeit (PA06) auf der Webseite der 
Fakultät Karl-Scharfenberg: 
https://www.ostfalia.de/cms/k/studium/pruefungen/download/

• Fragen zur Bachelorarbeit an das Prüfungssekretariat der Fakultät Karl-Scharfenberg: 
https://www.ostfalia.de/k/fakultaet/fakultaetsorganisation/fakultaetsteam/pruefungssekretariat/

https://www.ostfalia.de/cms/k/studium/pruefungen/download/
https://www.ostfalia.de/k/fakultaet/fakultaetsorganisation/fakultaetsteam/pruefungssekretariat/


Fragen & Antworten

? !
Heute Stellensuche + Bewerbung 31.01. für SoSe Praxis ≥ 3 Monate

ab ca. Feb/März

Informationen

Zulassung

Vertrags-
abschluss

Anmeldung
Absprache+
Unterschrift 
HS-Lehrer*in

evtl. 
Bachelorarbeit

Bescheinigung



Stellensuche

Bewerbung

Seminare

Service

Praxissemester
MST

Unterstützung 
durch CS



Unterstützung des Career Service
www.ostfalia.de/career

http://www.ostfalia.de/career


Inland: Ca. 6-9 Monate vor Beginn

Ausland: Ca. 1 Jahr vor Beginn

Unterstützung: SSB, Career 
Service, Aushänge, Profs
Inhalte möglichst genau 
vereinbaren
Ggf. Themenbereich der 
Bachelorarbeit absprechen

Stellensuche



Stellensuche

Career Service Online Stellenportal: Treffpunkt Karriere

https://career.ostfalia.de/index.php?id=1000

https://career.ostfalia.de/index.php?id=1000


Stellensuche
Career Service Online Stellenportal: Treffpunkt Karriere
https://career.ostfalia.de/index.php?id=1000

https://career.ostfalia.de/index.php?id=1000


Stellensuche

Unternehmenslisten des Career Service

 im SSB/Career Service anfragen

 auch fürs Ausland möglich

 deutschlandweit oder für 

bestimmte Regionen

 Ideengeber für Initiativbewerbungen



Bewerbungstipps des Career Service
www.ostfalia.de/career/bewerben/bewerbungstipps/

Für eine Bewerbungsberatung vereinbart ihr 
bitte einen Termin:

Career Service
Tel.: 05341-875-15605
E-Mail: career@ostfalia.de

Bewerbungsberatung persönlich am Campus, 
online, telefonisch oder per Email.

Auch für englische Bewerbungen möglich. 

http://www.ostfalia.de/career/bewerben/bewerbungstipps/
mailto:career@ostfalia.de


Handbuch Bewerben auf Englisch

www.ostfalia.de/career/praktikum-im-ausland/bewerben-auf-englisch/

http://www.ostfalia.de/career/praktikum-im-ausland/bewerben-auf-englisch/


Erfahrungsberichte
Web: https://www.ostfalia.de/career/erfahrungsberichte-praktikum/
Instagram: #meinPraktikum https://www.instagram.com/ostfalia_career.service/

https://www.ostfalia.de/cms/de/career/erfahrungsberichte-praktikum/


Seminare
Schlüsselqualifikationen

Info “Wege ins Ausland”
Seminare



Seminare Schlüsselqualifikationen
www.ostfalia.de/career/schluesselqualifikationen/

Beispiele: Offene Seminare

http://www.ostfalia.de/cms/de/career/schluesselqualifikationen/


Info „Wege ins Ausland“
https://www.ostfalia.de/career/
praktikum-im-ausland/tipps-zur-vorbereitung/

Mi, 17.4.24: 
11:30-13:00 Uhr 
im Audimax SZ

https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praktikum-im-ausland/tipps-zur-vorbereitung/


Firmen-Seminare online WS 24/25
https://www.ostfalia.de/cms/de/career/expect/

Mi, 22.3.23: 
11:30-13:00 Uhr 
im Audimax SZ

Gestaltet mit! 
Sendet eure Wünsche für die Online 
Seminare an expect@ostfalia.de !

Von welchen Unternehmen wünscht ihr 
euch (Fach-) Vorträge?

Zu welchen Themen wünscht ihr euch 
Vorträge?

Welchen Tag und Uhrzeit findet ihr am 
besten?

Die Online-Seminare werden voraussichtlich ca. 
90 Minuten dauern.

https://www.ostfalia.de/cms/de/career/expect/
mailto:expect@ostfalia.de


Mindestlohn & Pflichtbescheinigung

Rückerstattung Semesterticket-
Gebühren

Service für das
Praxissemester



Service für die Praxisphase
https://www.ostfalia.de/career/praxis/service-fuer-die-praxiszeit/

https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praxis/service-fuer-die-praxiszeit/


Mindestlohn & Pflichtbescheinigung
• Praxiszeiten, die durch die Prüfungsordnung vorgeschrieben 

sind, unterliegen für die durch die Ostfalia geregelte 
Mindestdauer eindeutig nicht dem Mindestlohn

• An ein Pflichtpraktikum kann sich ein freiwilliges Praktikum mit 
einer Dauer von maximal 3 Monaten anschließen, ohne dass 
die Gesamtdauer dem Mindestlohn unterliegt. […] 
Bei einer Praxisphase, deren Dauer mit mindestens 3 Monaten 
vorgeschrieben ist, kann hiermit z.B. eine 
Gesamtbeschäftigung über einen zusammenhängenden 
Zeitraum von bis zu 6 Monaten ohne Mindestlohn erfolgen.

• Außerdem: Pflichtpraktika sind sozialversichungsfrei

Bescheinigung über Pflicht-Praxiszeit 

• empfehlenswert den Bewerbungsunterlagen beizufügen

• kann vom SSB/Career Service ausgestellt werden



Rückerstattung Gebühren Semesterticket
• Erstattung des Beitrags für VRB-Semesterkarte 

und Semesterticket Nds/Bremen möglich
z.B. für Pflicht-Praxiszeit

• Feste Antragsfristen:
* 30. 4. für dasselbe Sommersemester
* 31.10. für dasselbe Wintersemester

• Antrag möglich nach Rückmeldung zum Semester und 
PS-Anmeldung im SSB, inkl. Vertrag

• Bescheinigung über Pflichtpraktikum für Antrag bei 
SSB/Career Service anfordern

• Antrag und Abwicklung der Rückerstattung über Asta-Geschäftsstelle 
Wolfenbüttel: https://asta.ostfalia.de/index.php/2020/09/30/semesterticket/

https://asta.ostfalia.de/index.php/2020/09/30/semesterticket/


Career Service auf Instagram

• Content zu Praxissemester & Berufseinstieg

• (un)typische Bewerbungsfragen: Tipps & Tricks 
zu Vorstellungsgespräch & Bewerbung

• #meinPraktikum: Studierende berichten über ihre
Praktikumszeit

• Veröffentlichung von neuen Stellenanzeigen & 
Karriere-Events

• Informationen zu unserem Seminarangebot –
Schlüsselqualifikationen

https://www.instagram.com/ostfalia_career.service/



Ostfalia Career Service auf YouTube

Berufsfelddarstellung - Von der Ostfalia 
für die Ostfalia

• Absolventen*innen der Ostfalia erzählen „kurz 
und knapp“ über ihren Berufsalltag und geben 
Tipps für die Studierenden der Ostfalia

• Insgesamt knapp 50 Videos (auch auf unserer 
Webseite) – monatliche Neuerscheinungen



Weiterer Service: Schreibwerkstatt

www.ostfalia.de/schreibwerkstatt/

http://www.ostfalia.de/schreibwerkstatt/


Wie und wo meldet ihr euch
zum Praxissemester an?Nochmal die 

wichtigste Frage 
zum Schluss



Ostfalia Hochschule für angewandte Wissenschaften
− Hochschule Braunschweig/Wolfenbüttel · Salzdahlumer Str. 46/48 · 38302 Wolfenbüttel



Quellenangaben der Piktogramme

Titel; <a href='https://www.freepik.com/vectors/background'>Background vector created by Harryarts - www.freepik.com</a>

Abstract splatter: <a href='https://www.freepik.com/vectors/banner'>Banner vector created by starline - www.freepik.com</a>
Decorative brush: <a href='https://www.freepik.com/vectors/watercolor'>Watercolor vector created by stephanie2212 - www.freepik.com</a>

<div>Icons made by <a href="https://www.flaticon.com/authors/srip" title="srip">srip</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

<div>Icons made by <a href="https://www.freepik.com" title="Freepik">Freepik</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" 
title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

<div>Icons made by <a href="https://www.flaticon.com/authors/srip" title="srip">srip</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

<div>Icons made by <a href="https://www.flaticon.com/authors/nikita-golubev" title="Nikita Golubev">Nikita Golubev</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" 
title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>
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