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Ansprechpartner*innen allgemein

Career Service - Beratung

» Bewerbungsberatung (auch ENG)
» Unterstutzung Stellensuche & Organisation Praxissemester (auch Ausland)
* https://www.ostfalia.de/career/kontakt/team-beratung/

Studierenden Serviceburo (SSB)

» Praxissemesteranmeldung, Organisatorisches, Termine
« Kontakt: Tel: 05331 939 15010, Mail: ssb-m@ostfalia.de

Career Service — Schlusselqualifikationen

« Seminare zu Sozial-, Methoden, Selbstkompetenz & zu Bewerbungsthemen
» https://www.ostfalia.de/career/kontakt/team-schluesselqualifikationen/

International Students Office

» Finanzierung fur Auslandspraktika und —semester
* hitps://www.ostfalia.de/iso/iso_kontakt-sprechzeiten/




Ansprechpartner in der Fakultat

Maschinenbau

Praxissemesterbeauftragter:

Prof. Dr. rer. nat. Marcus Menzel
Tel. 05331 939 45680
ma.menzel@ostfalia.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung




Infos zum Praxissemester: Webseiten Career Service

www.ostfalia.de/career

G s www.ostfalia.de/career/praxis/fakultaet-m/

Career Senice Pflichtpraktikum Fakultat M

Ostfalia Career Service

Wenn du dich schon im Studium auf deine Praktika und den Jobeinstieg vorbereiten méachtest, Praxisphase an der Fakultat Maschinenbau

Kontakt dann bist du beim Ostfalia Career Service genau richtig! Hier kannst du z.B. an vielfaltigen Als Bachelorstudierende an der Fakultat Maschinenbau hast du regular im 5. Semester eine
=————— Seminaren zum Ausbau deiner Schliisselqualifikationen teilnehmen. AuRerdem beraten Kontakt Praxisphase von mindestens 18 Wochen Dauer zu absolvieren. Bei der Suche nach einer
Seminare wir dich geme rund um die Themen Pflichtpraktikum, Berufseinstieg, Stellensuche und S geeignaten Stelle dind wir gerris behich

Schliisselqualifikationen Bewerbungen Echlos aelohikationen Du findest im Folgenden

Pflichtpraktikum

Pflichtpraktikum

Semvice fiir die Praxiszeit
Praktikum im Ausland _—

Studierende im Praxisverbund mit integrierter Ausbildung benétigen keine Anmeldung eines
!

Fakultdt B Praxissemesters

Erfahrungsberichte Praktikum

Fakultat E

Berufsfelder Alumni-Videos Fakultat F Mehr (iber bereits absolvierte Praktika unserer Studierenden findest du hier

Bewerbung & Berufseinstieg Fakultat G

Fakultat H
Stellenportal TreffpunktKarriere

Ostfalia
Career Service

Fakultat |

Karrieremesse Expect!

Fakultat K

Infos fiir Fakultaten Eakultat M

UNG UND SCHLUSSELQUALIFIKATIONEN

Infos fir Unternehmen Infos zum Ablauf

Formulare

Infoveranstaltung

Fakultat R

Fakultat S

Fakultat V




Mitarbeit im Unternehmen

* Mindestens 18 Wochen (i. d. Regel im 5.Sem)
* Vollzeit (bei Teilzeit entsprechend langer)
* ohne Urlaub

» Frahestes nach Prufungszeitraum-Ende des
vorherigen Semesters (ca. ab August bzw. Februar/Marz)

» Im Praxissemester sollten zwei Studienarbeiten (zwei kleine Ingenieur-Projekte) bearbeitet werden:
Dauer einer Studienarbeit: 12 Leistungspunkte x 30h / (7,5 h x 5 Tage) = 10 Wochen

Tipps dazu: Checklistg

+ Wenn keine Studienarbeit im Praxissemester angefertigt werden kann, ist
ein Praxissemesterbericht zur Anerkennung der praktischen Tatigkeit zu

erstellen.
Der Bericht ist die Ausnahme und ersetzt nicht die Studienarbeit.

Sprechen Sie den Inhalt vor der Erstellung mit dem betreuenden
Dozent/In ab (min. 1 Seite / Woche). — s. Rahmenausbildungsplan Pkt. 2.11



https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praxis/fakultaet-m/formulare/Checkliste_Praxissemester_M.pdf

Zulassung zum Praxissemester

Zulassungsbedingung laut PO Z2 beachten:

PO2018 — BM:
Zulassung bei 57 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester
und 30 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester sowie
M15.1 (Modul ,Einfuhrung in das wissenschaftl. Arbeiten®)

PO2018 — Bwi:
Zulassung bei 61 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester
und 30 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester sowie
W17.1 (Modul ,Einfihrung in das wissenschaftl. Arbeiten®)

P0O2021 - BDE:
Zulassung bei 59 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester und 30

Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester sowie DE23.1 (Einfuhrung in das wiss.
Arbeiten und Projekt)

Z2 nicht erreicht? Bitte den Praxissemesterbeauftragten ansprechen.




Anerkennung der Praxisstelle

« Entfallt, wenn Stelle bereits anerkannt ist: (im SSB oder CS nachfragen)

Kriterien an die Praxisstelle:

Das Praxissemester ist ein ,Ing.-Praktikum®. Berufsausbildungen, Arbeiten in der Lehrwerkstatt,
,~Jobs“in der Produktion sind z.B. keine Praxissemesterstellen. Mogliche Bereiche sind:

» Industrie- oder Dienstleistungsunternehmen des Maschinenbaus, Elektrotechnik,
Feinwerktechnik 0.a.

» Mindestens ein erfahrener Ingenieur als Betreuer

Y

Handwerkbetriebe sind i. d. R. nicht geeignet

» Mogliche Tatigkeitsbereiche: Forschung und Entwicklung, Konstruktion und Versuch, Fertigung,
Qualitatssicherung, Materialwirtschaft, Anlagenprojektion und -instandhaltung

» Zusatzlich fur Studierende des Wirtschaftsingenieurwesens:
Beschaffung/Einkauf, Marketing/Vertrieb, Controlling/Rechnungswesen

Details kdnnen dem Rahmenausbildungsplan enthommen werden.

Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Rah bi jsplan fiir Praxi in den Bachel di

Maschi und Wirt: ingenieurwesen Maschi 1

1 Ziele und Aufgaben
11Im i soll die Student des i lemen, ihrisein
Wissen in i aliges Handeln Im Praui: soll die i Student des
\Mn:d\allsmgemeumesens lemen, ihr/sein Wissen in i i altiges Handeln mit techni-
schem ude( L aftlichem Sct DasF findet wahrend des
5 statt. Das i SMium im i soll noch weitgehend unter Anlei-
tung durch den und der erfolgen.
1.2 Die A in den i sollen in licher und terminlicher Hinsicht fur
die/den St u sein, dem il derides St P und
dem Lemziel des Praxissemesters dienen.
13wWa it sonle sich die/der i neben den Frage-
stellungen auch den wirtschaftiichen, i und sozialen Rahmenbedi im Ausbil-
dungsbetrieb widmen.
1.4 Der Teil des F muss 13Woehen lar\gsemmddumheme

i i oder ein Arbeil gnis vom jeweili i werden.

2F
2.1 Die Wahli der Praxisstelle ist fur die/den Studierenden in der Regel frei Grundsawachlsl;educhvur

Beginn der prddtsdven Tatigkeit durch die/den i die

gten und betreuenden | i ennzuho‘en
ZZDaﬁPlanﬁmluswlnderRegelmlmum oder Di i des
bbaus, des Fahr der El der F ik, der ik oder dt

Fachgebiete absolviert werden. In dem Unternehmen muss der Studentin oder dem Studenten mindesiens
ein erfahrender Ingenieur als Betreuer zur Seite stehen konnen. Handwerksbetriebe sind zur Durchfih-
rung von Praxissemesiem im Aligemeinen mum geeignel. In einem sachlich gut begrindeten Einzelfall

kann auch eine F vom P gl werden, die dieser
Vorschrift nur teilweise entspricht
2.3 In geeigneten Betrieben konnen Pi in allen T3 werden, die
sich mit Fragen des Maschinenbaus, der Prudl.lrhunﬂechni( der Logistik, der Mechatronik oder des
Fahrzeugbaus E Als soiche Tatigkeif iche geltenu.a.

* Forschung und Entwicklung * Ferligung

* Konstruktion und Versuch * Qualitatssicherung

. i isation und *  Materialwirtschaft

Al jektierung und i
Fiir des ingenis zahlen dazu erga folgende

+  Beschaffung/Einkauf
* Marketing/Vertrieb
* Confroling/Rechnungswesen

Die Eignung der Praxissemeslerstelle wird von der/dem
stellt



https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praxis/fakultaet-m/formulare/rahmenausbildungsplan_m.pdf

Betreuunqg wahrend des Praxissemesters

Hochschullehrer*in:

« Zustandig fur die fachliche Betreuung %
durch die Hochschule I
« Begleitung und Bewertung der Studienarbeiten

* Unterschrift auf Anmeldeformular

Betreuer/*n in Praxisstelle:

* Ansprechpartner®in im Unternehmen r :m

« Erfahrene®r Ingenieur®in (Sachkundig*er Mitarbeiter*in)



Vertragsabschluss

Vertrag
» Ostfalia-Vordrucke oder unternehmenseigene Vertrage .

» Dauer der Praxiszeit (mind. 18 Wochen)

» Betreuer®in in Praxisstelle festlegen (genaue Bezeichnung, Anschi, Telfo)

- nachfolgend Praxisstelle” genannt -

» Verpflichtungen der Praxisstelle und der/des

und Frau/Herrn

Stud ie renden (Vor- und Zuname)
geboren am:

in:

* Freistellung fur Hochschul-Veranstaltungen regeln

Studierende(r) an der Fakultat Maschinenbau an der
Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wissenschaften
Hochschule Braunschweig/Wolfenbittel

 Name, Adresse der Firma + ggf. Einsatzort 5305 Wanenbel

- nachfolgend ,Studierende(r)* genannt-

* gerne auch Vergutung
(Achtung: wird auf Bafég voll angerechnet!)

wird folgender Vertrag geschlossen:



https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praxis/fakultaet-m/formulare/vertrag_m.pdf

Anmeldung

ot N B Hochschule fiir angewandte

(im 5. Fachsemester) Wissenschaften
- Career Service -

Anmeldung zum Praxissemester Ostfalia
im Bachelorstudiengang der I E |

Name: Vomame:
Strake: maewe: [ [T
PLZ, Ort: Geb_-Dat ;
Telefon: E-Mail: ([@osifalia.de

Anmeldefrist
31.01., bzw. 10.07.

Ich melde folgenden Ablauf des Praxissemesters an:

Dauer der praktischen Tatigkeit vom bis

Praxisstelle:
{genaue Adresse, Tel.)

Betreuerin
in der Praxisstelia: Tel. -

Wolfenhdttel den

Studentin/Student

Die Studentin/der Student erfiiilt das Zulassungskriterium 2. ja[_| 7 nein[_]
‘\Wenn nein: Siefer hat Credits erreicht.

Wolfenbdttel, den

Studierenden-Servicebiro®

Die Betreuung seitens der Hochschule
ubernimmt:

Mame Hochschullehrerfin

Wolfenhtiel, den

Unterschrift Hochschullehrer/in

"+ Zuerst das Zul

Die Praxisstelle entspricht den in den Richtiinien gesteliten Anforderungen.

Wolfenhittel, den

Studierenden-Serviceblro/Praxissemesierbeaufiragte/r™

gskriterium vom Studierenden-Servicebiire ichnen lassan. Erst danach die Unterschrift der
Hochschullehrerin | des Hoch: 5 einhoden?
= Dar Praxi beaufiragt: ur iben, wenn die Praxisstelle der Fakultdt noch nicht bekanmt ist.

v' Ausgefiilltes Anmeldeformular
v' Vertragskopie

Abgabe im SSB WF

Abgabe auch per Email moglich
ssb-m@ostfalia.de

Wenn noch nicht alle
Unterlagen komplett sind, ist
vorlaufige Anmeldung
maoglich

restliche Unterlagen spatestens
zu Arbeitsbeginn nachreichen




Bescheinigung des Praxissemesters

Bescheinigungsformular mit Unterschrift HSL Uber Studienarbeit

Tatigkeitsnachweis mit

- Zeitraum des Praxissemesters

- Stichpunkte zu den Tatigkeiten

- Unterschrift und Stempel seitens UN, bzw. auf Firmenpapier

Besser: qualifiziertes Zeugnis
far Ihre spateren Bewerbungsunterlagen.

ausgefiillter Fragebogen M

Fertigungsbereich - Technologie und Prozesse 2

Beschrelbung der eigenen Tatigkeiten
- Konstruktion von Versuchswarkzeugen in CAD

- Entwicklung von Software-Tools mit Python und VBA
“Mitarbait ber der Entwickiung von Standards fur Prozess Dashboards
~Erstallan von Tr optische

dar von Ein- und uf El

Hatten Sie die Moglichkeit eine Studienarbeit, bzw. beide Studienarbeiten auf der Basis lhrer

Tatigheitin der Praxisstelle zu erstellen? Okeine Weine O beide
Bereits warend des h wurde die einer Studieg;
besprochen. Bei dar Themenindung stand Ich im Engen KomtaKt mil meinem Betruer v

um ein Thema zu finden, welches dem Unternehmen nutzt.

Hatten Sie ausrei Arbeits-) Zeit Ihre it W Ja O Nein
Im Rahmen des Praklikums wurde mi ausreichend Zef fir die Anfertigung

meiner Studienarbeil eingeraumt

Tipps for Studi (z B firde Erstetiung der 04}
Bereits warand des die siner t

besprachen. Sich bersits in den ersten Wochen auf die Suche nach einem Thema
machen. Wenn das Thema dem Uniemahmen nitzt wird einem idR auch warend der

Arboil Zoit fur die Anfertigung eingeraumt

Bescheinigung liber das Dstfalia
Praxissemester

im Bachelorstudiengang der
Fakultat Maschinenbau

Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Name: Vorname:

mar. e (OO

Das Praxissemester wurde in der Zeit

vom bis. in der FirmaiAbteilung
absolviert
Folgende schriftliche Ausarbeit wurde im mit dem Praxi: angefertigt
[ ein Praxisbericht [7] eine Studienarbeit
den

Unterschrift Hochschullehrerfin

[]  Die Studentin/der Student hat an den

D Der Tatigkeitsnachweis der Praxisstelle hat vorgelegen und entspricht den
Anforderungen. Das Praxissemester wird anerkannt.

den

Studierenden-Servicebro / Career-Service

pi
‘oderim Career Service abgeben.

SSB:

ssb-m@ostfalia.de



Anmeldung zu Prufungen des 6. Semesters (Z3)

Z3: ,Zulassung bei 57 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester,
45 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester sowie Ableistung des
berufspraktischen Teils des Praxissemesters”

Schaffen Sie es nicht rechtzeitig mindestens eine Studienarbeit fertig zu stellen,
konnen Sie vorab einen Bericht verfassen und vom betreuenden Hochschullehrer bzw.

von der betreuenden Hochschullehrerin anerkennen lassen.

1)



Fragen bis hierher ?

zum organisatorischen Tell

Informationen

;

Zulassung

l

Vertrags-
abschluss

Anerkennung

}

Stellensuche + Bewerbung 31.01., bzw. 10.07. FEND S U Uiosien
ca. ab August/ Marz

Absprache + Bescheinigung

Unterschrift Anmeldung
HS-Lehrer*in Studienarbeit(en) '

} } .




Unterstutzung des Career Service

www.ostfalia.de/career

—
—)
—
—)
—)
—)
—)
—)

Kontakt

Seminare
Schliisselqualifikationen

Pflichtpraktikum

Praktikum im Ausland
Erfahrungsberichte Praktikum
Berufsfelder Alumni-Videos
Bewerbung & Berufseinstieg
Stellenportal TreffpunktKarriere
Karrieremesse und Online-Seminare
Infos flr Fakultaten

Infos fir Untermnehmen

Ostfalia Career Service

Wenn du dich schon im Studium auf deine Praktika und den Jobeinstieg vorbereiten moéchtest,
dann bist du beim Ostfalia Career Service genau richtig! Hier kannst du z.B. an vielféltigen
Seminaren zum Ausbau deiner Schliisselqualifikationen teilnehmen. AuBerdem beraten wir
dich gerne rund um die Themen Pflichtpraktikum, Berufseinstieg, Stellensuche und
Bewerbungen.

Ostfalia
Career Service

BERATUNG UND SCHLUSSELQUALIFIKATIONEN




Inland: Ca. 6-9 Monate vor Beginn

Ausland: Ca. 1 Jahr vor Beginn

Unterstutzung: SSB, Career Service,
Aushange, Hochschullehrer*innen

Inhalte moglichst genau vereinbaren

Themenbereich der Studienarbeit/en
absprechen

Keinen Praxissemesterplatz gefunden?

Bitte den Career Service ansprechen!
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Kontakt zum Expect!-Team

‘i ae{'{‘i“ﬁ vrady f0r- .

Mail an expect@ostfalia.de oder direkt an
eure Kommilitonin a.beer@ostfalia.de.

Instagram: @ostfalia_career.service

Aktuelle Infos und Details findest
du auf unserer Webseite!

Karrieremesse Expect!

Infos fir Studierende

Infos fir Unternehmen

Unternehmen von A bis Z

Unternehmen nach Fachgebieten

Rahmenprogramm

Messeplan

Kontakt




[o] Professionelles Bewerbungsfoto inkl. Hair & Make-Up

o] Unternehmensvortrage

...aus den Bereichen E-Mobilitat,
Nachhaltigkeit, Technologie, KiI,
Digitalisierung, Verkehr,
Versorgungstechnik,
Zukunftstechnologien

und weitere in Planung.

:2. Alumni-Talks
[=] Bewerbungsmappen-Check =

...Ostfalia Alumni der
Fachrichtungen Recht,
Versorgungstechnik, BWL,
Elektrotechnik und Maschinenbau
geben Einblicke in inr aktuelles
Berufsleben.

Team Beratung Ostfalia Career Service Was noch? Leckeres Popcorn & Goodies fiir alle!



Alumni Talk — Maschinenbau, Elektro — und Informationstechnik &

Versorgungstechnik

Laurenz Botel & Jan Langer (Maschinenbau &
Elektrotechnik/Stahlverarbeitung & Oberflachenveredelung)

Ramona Haustein (Energie- & Gebaudetechnik/Technische Beratung
im Immobilienbereich)

Carl-Peter Biewig (Wing Energie/Umwelt)

Mehrere Alumni — Infos folgen!

13:30 -
14:00

14:00 -
14:30

14:30 -
15:00

15:30 -
16:00

Salzgitter AG

Gleeds Deutschland

Stadtwerke
Wolfenbuttel

Siemens Mobility




Stellensuche

Career Service Online Stellenportal: Treffpunkt Karriere
https://career.ostfalia.de/

TreffpunktKarriere in Zahlen

... immer mal wieder rein schauen .... Registrierte Benutzer*innen

824 Bewerber*innen
1651 Unternehmen

Vermittlungsplattform der Ostfalia fiir Arbeitsstellen und Praktika Versffentlichungen

Anmelden 252 Ausschreibungen
226 Unternehmensprofile

Service fiir Bewerber Service fiir Unternehmen

Benutzername:

Passwort:

= s = '-‘w ] -
q \ '-I
S i\
e = "w-".

Allgemeine Sl:éllenportale




Stellensuche

Unternehmenslisten des Career Service

» im Career Service anfragen

» auch fur das Ausland maoglich

» deutschlandweit oder fur
bestimmte Regionen

» Ideengeber fur Initiativbewerbungen

Seite Svon 14
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Bewerbungstipps des Career Service

www.ostfalia.de/career/bewerben/bewerbungstipps/

Pflichtpraktikum

Praktikum im Ausland
Erfahrungsberichte Praktikum
Berufseinstieq

Bewerbung
Bewerbungsberatung
Bewerbungsunterlagen

Bewerbungsgespréch

Stellenportal TreffpunktKarriere
Karrieremesse Expect
Infos fiir Fakultiten

Infos fir Unternehmen

_——
L 4

éHTELLENANzaGEN

BEWERBUNGS-

O TON

Bewerbungsberotu gale

FuUr eine Bewerbungsberatung bitte einen Termin
vereinbaren:

Kornelia Pusch
Tel.: 05341-875-15620
E-Mail: k.pusch@ostfalia.de

Bewerbungsberatung personlich (Am Exer 45):
i.d.R Mi von 9-13 Uhr.

Aktuelle Termine: www.ostfalia.de/career/kontakt/team-beratung/
Daruber hinaus auch online maglich!

Ansprechpartnerin fur englische Bewerbungen:
Jessica Solter:

Tel.: 05341-875-15670

E-Mail: j.solter@ostfalia.de




Bewerben auf Englisch

www.ostfalia.de/career/praktikum-im-ausland/bewerben-auf-englisch/

Bewerben auf Englisch

Wir unterstiitzen dich sehr gerne bei der Ersteliung deiner Bewerbungsunterlagen fur Praktika und
Einstiegsjobs sowie bei Motivationsschreiben und Stipendienbewerbungen.

Kommentierte Prisentation ,,Erfolgreich Bewerben auf Englisch®

Der Lebenslauf: Hier erfahrst du u. a. die wichtigsten Inhalte sowie "do’s" und "dont’s" und Tipps
fuir einen englischen Lebenslauf.

Tipps fur deinen Lebenslauf auf Englisch - Bitte klicke auf das Bild:

_ DEI’AR‘I‘URES - | w"

ﬁUSIandsp N Z

Bewerben auf Englisch
Jessica Solter vom Ostfalia Career Service

A RSN

. —

Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Career Service
Erfolgreich Bewerben auf Englisch

Besonderheiten, Tipps & Beispiele




Erfahrungsberichte

www.ostfalia.de/career/erfahrungsberichte-praktikum/

Kontakt

Seminare
Schlisselqualifikationen

Pflichtpraktikum
Praktikum im Ausiand

Erfahrungsberichte Praktikum ¢ ; s e . 4

‘Benufsteder AumniVideos Crfahrungsbericht Erfahrungsbericht

#meinPraktikum bei der Panpharma GmbH

#meinPraktikum bei der DZT
Bewerbung & Berufseinstieg

Stellenportal TreffpunktKarriere

Karrieremesse Expect | e

ErFohrungsberichE

#meinPraktikum bei der Braunschweiger Verkehrs-GmbH

 JE L

Erfohrdhgsbéricht :

#meinPraktikum

Infos flr Fakultaten

Infos fir Unternehmen
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Info ,\Weqge ins Ausland

https://www.ostfalia.de/career/
praktikum-im-ausland/tipps-zur-
vorbereitung/

Praktikum im Ausland

Tipps zur Vorbereitung

Stellensuche

Bewerben auf Englisch

WF Mi, 02.04.2025:
12 -13:30 Uhr




Seminare Schlusselqualifikationen

www.ostfalia.de/career/schluesselqualifikatioBeispiele: Offene Seminare

nen/

Kontakt

Seminare

Schiisselqualifikationen

Seminare

Ostfalia Zertifikat
Schliisselqualifikationen

Berufliche Konfliktfelder souverdan meistern

Bewerbungswissen kompakt - Erfolgreich bewerben und
im Vorstellungsgesprich liberzeugen
Entspannt in die Priifung

Fiihrung und Leiten von Teams - vom Studium zur
Fiihrungskraft
Gruppendynamik verstehen und gestalten

Linkedin, Xing und Co. - Netzwerke richtig nutzen und
Strategien entwickeln

Mindset und Wohlbefinden beeinflussen - Mit Positive
Psychologie

Moderation

Nervensédgen im Job

Prisenz und Ausstrahlung

Profil- und Potenzialanalyse: Ressourcen und Stirken

erkennen und effektiv nutzen — Profiling fiir
Hochschulabsolvent*innen

Online 14:00-18:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

Online 14:00-18:00 Uhr |

[PXPRTP) 09-:00-17-00 Uhr
Gut vorbereitet und stressfrei durch jede
Prifung - Présenzseminar Standort: WF
Hybrid

Know-how flr Studium und Beruf -
Prasenzseminar Standort: WOB

Online
EXEEIZD) 09:00-17:00 Unr

Prasenzseminar Standort WOB

Strukturiertes Leiten von Besprechungen,
Konferenzen, Diskussionen -
Prasenzseminar Standort WF
Souveraner Umgang mit schwierigen
Menschen - Onlineseminar
Prasenzseminar Standort WOB

Bnine 17:45-21:00 Uhr
17:4521:00 Uhr
17:45-21:00 Uhr
17:4521:00 Uhr



Sozialkompetenz Workshops

www.ostfalia.de/m/studium/Studierende/
Studienorganisation/Sozialkompetenz-\WWorkshops/

Sozialkompetenz-Workshops “Digitale Kommunikation™

Digitale Prisentationen im Team Digitale Lernvideos im Team
erstellen erstellen

Sozialkompetenz-Workshops “In der Luft” und “Im Wasser"

v
1““‘ f lu‘_l v

Segelfliegen in Metzingen Segelgruppe der Ostfalia

Sozialkompetenz-Workshops “Career Service"

Konfliktmanagement Arbeiten imTeam




Angebote fur internationale Studierende

Generelle Beratungsangebote zu:

arbeits- und aufenthaltsrechtlichen Fragen

bei finanziellen Sorgen

Hilfe bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen
Unterstutzung beim Finden von potentiellen Arbeitgebern
Vorbereitung flir Bewerbungsgesprache

Angebote des Sprachenzentrums:

!
E | |
Angebote im laufenden Semester:

Online-Training ,Fit for the job* am 10.05.2025 l@l o
Vortragsreihe ,Arbeiten in Deutschland* Ostfalia_fyi

verschiedene Deutschkurse (A1, A2, B1.1 und B1.2, B2, C1.2)
Sprachtandem

FORYOUR [IE

INTEGRATION




www.ostfalia.de/career/praxis/service-fuer-die-praxiszeit/

Career Service | Pflichtpraktikum

Kontakt

Seminare
Schliisselqualifikationen

Pflichtpraktikum

SEIVILE TUl UIS FidAIsLEIL
BAf6G-Forderung
Bibliothekausleihe
Mindestlohngesetz
Semesterticket

Versicherungen

Service




Mindestlohn & Pflichtbescheiniqung

» Praxiszeiten, die durch die Prufungsordnung vorgeschrieben sind,
unterliegen fur die durch die Ostfalia geregelte Mindestdauer
eindeutig nicht dem Mindestlohn

« An ein Pflichtpraktikum kann sich ein freiwilliges Praktikum mit einer
Dauer von maximal 3 Monaten anschlie3en, ohne dass die
Gesamtdauer dem Mindestlohn unterliegt. [...]
L
_—
W

Bei einer Praxisphase, deren Dauer mit mindestens 3 Monaten
vorgeschrieben ist, kann hiermit z.B. eine Gesamtbeschaftigung tUber
einen zusammenhangenden Zeitraum von bis zu 6 Monaten ohne
Mindestlohn erfolgen.

« Aullerdem: Pflichtpraktika sind sozialversichungsfrei
mmmm) Bescheinigung iiber Pflicht-Praxiszeit

- empfehlenswert den Bewerbungsunterlagen beizufiigen

« kann vom Career Service ausgestellt werden:
Bitte Mail an career@ostfalia.de mit Angabe der Matrikelnummer.




Career Service auf Instagram

Ostfalia Career Service

9 Stellenanzeigen

......

Gefolgt v

Jobs SQ Seminare

4 Praxissemester & Berufseinstieg
i Tipps & Tricks zum Thema Bewerbung

& Karriere-Events... mehr
www.ostfalia.de/cms/de/career/ueberblick-links/

: ostfalia_studienberatung,
E}ﬂ ostfaliacampussalzgitter und 19 weitere
Personen sind Follower

Nachricht

©0C

Events

Naja

il vodafone.de & 09:37 @ 91 % @)
¢ ostfalia_career.service [
272 2.371 1.004
Beitrage Follower Gefolgt

+0

Jaqu

https://www.instagram.com/ostfalia_career.servi
ce/

0 ' S einsti

* (un)typische Bewerbungsfragen: Tipps & Tricks
zu Vorstellungsgesprach & Bewerbung

 #meinPraktikum: Studierende berichten Uber ihre
Praktikumszeit

« Veroffentlichung von neuen Stellenanzeigen &
Karriere-Events

* Informationen zu unserem Seminarangebot —
Schlusselqualifikationen

—




Ostfalia Career Service auf YouTube

Berufsfelddarstellung — Ostfalia-Absolventen*innen erzahlen tber ihren Berufsalltag und geben Tipps fur Studierende

% ‘ ’/ » ‘
< .i Clacal
1 L .\ ““‘
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4-4F 253

; EE . MQSC >
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B Awmi-Terviews i



Weiterer Service:

Schreibwerkstatt

www.ostfalia.de/schreibwerkstatt/

Yoy

GEMEINSAM AUF DER ZIELGERADEN-
Lass Dich in Deiner Abschlussarbeitsphase professionell begleiten

und komm in die Abschlussarbeitsgruppen der Schreibwerkstatt! ‘ E ‘ 3
STupienassitUS

- -
e W w e

Schreibwerkstatt

Schreibwerkstatt

Fir Schreibende

Fir Lehrende

Schreibberatungen

Ausbildung

0
AR

| Beraten |

=0

Aktuelles

Moaodie

Kontakt




lhre Fragen jetzt:

zum Praxissemester,
den Studienarbeiten
oder zum Beratungsangebot
des Career Service?

Oder spater an:

Career Service Praxissemesterbeauftragter
Kornelia Pusch Prof. Dr. rer. nat. Marcus Menzel
05341 875 15_620 Tel. 05331 939 45680
k.pusch@ostfalia.de ma.menzel@ostfalia.de
Sprechzeiten in WF Sprechzeiten nach Vereinbarung

Am Exer 45 Raum U02

www.ostfalia.de/career/kontakt/team-beratung/

Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wissenschaften

- Hochschule Braunschweig/Wolfenbittel - Salzdahlumer Str. 46/48 - 38302 Wolfenbduttel




CAREER SERVICE

Beratung & Schliisselqualifikationen

Ostfalia.CareerService ostfalia.de/career @ostfalia_career.service Ostfalia Career Service

Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wissenschaften
- Hochschule Braunschweig/Wolfenbittel - Salzdahlumer Str. 46/48 - 38302 Wolfenblttel




Quellenangaben der Piktogramme

Titel; <a href="https://www.freepik.com/vectors/background'>Background vector created by Harryarts - www.freepik.com</a>

Abstract splatter: <a href="https://www.freepik.com/vectors/banner'>Banner vector created by starline - www.freepik.com</a>
Decorative brush: <a href="https://www.freepik.com/vectors/watercolor'>Watercolor vector created by stephanie2212 - www.freepik.com</a>

<div>Icons made by <a href="https://www.flaticon.com/authors/srip" title="srip">srip</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

<div>lcons made by <a href="https://www.freepik.com" title="Freepik">Freepik</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" tittle="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

<div>lcons made by <a href="https://www.flaticon.com/authors/srip" title="srip">srip</a> from <a href="https://www.flaticon.com/" title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

<div>lcons made by <a href="https://www.flaticon.com/authors/nikita-golubev" title="Nikita Golubev">Nikita Golubev</a> from <a href="https://www.flaticon.com/"
title="Flaticon">www.flaticon.com</a></div>

Abstract splatter: <a href="https://www.freepik.com/vectors/banner'>Banner vector created by starline - www.freepik.com</a>
Decorative brush: <a href="https://www.freepik.com/vectors/watercolor'’>Watercolor vector created by stephanie2212 - www.freepik.com</a>
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