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• Abschluss:  
Bachelor of Arts, B. A.

• Dauer:  
7 Semester, 210 Leistungspunkte

• Praxisnah:  
7 studienintegrierte Praktika mit  insgesamt  
1.380 Stunden

• Flexibles Lernen:  
durch Kombination von   Präsenz- und 
 Distanzlernphasen

• Vielfältige Lernorte:  
Theorie und Praxis mit einander vereint

• Berufsbegleitendes Format:  
für pädagogische Fachkräfte, Anrechnung von 
Vorleistungen

• Familienfreundlich:  
Unterstützung bei der  Vereinbarkeit von  
Studium und Familie

• Semesterbeitrag: 
 inklusive Deutschlandticket

Zulassungsfrei:  
Bewerbungen sind jährlich ab Mitte Mai bis  
15. Juli für das Wintersemester möglich.
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Die Studiengangsentwicklung erfolgte
in Kooperation mit der Stadt Wolfsburg.

Ostfalia Hochschule für angewandte Wissenschaften
– Hochschule Braunschweig /  Wolfenbüttel
Fakultät Gesundheitswesen
Poststraße 19 /  Gebäude G 
38440 Wolfsburg

Studiengangleitung
Prof.in Dr.in Melanie Lietz
Raum G-120 
Telefon: +49 (0)5361 / 8922 23250 
melanie.lietz@ostfalia.de

Bildnachweis: Adobe Stock, Ostfalia, Portraitfoto Schink: Nicole Bertram,
Portraitfoto Lietz und Lichtblau: privat.

Mit dem Bachelorabschluss kannst du direkt die 
 staatliche Anerkennung zur Kindheitspädagogin 
bzw. zum Kindheitspädagogen erlangen.

studium.ostfalia.de

 / fakultaet_gesundheitswesen



Der Studiengang
 Wissenschaftlich fundiert, anwendungsorientiert 
und in an genehmer Atmosphäre lernen – das ist bei 
uns gelebter Studienalltag. Wir führen auf innovative 
Weise Gesundheit und Kindheitspädagogik praxisnah 
 zusammen. 

Das Studium vermittelt umfassende Kompetenzen, um 
Kinder im Alter von 0 bis 10 Jahren in ihren Bildungs- und 
Entwicklungsprozessen pädagogisch professionell zu be-
gleiten und zu fördern. 

Unsere Absolventinnen und Absolventen reflektieren und 
begründen ihr Handeln im gesundheitswissenschaftlichen 
Kontext und sind für Leitungsaufgaben qualifiziert.

Studienverlauf und  -inhalte

1

• Einführung in die Kindheitspädagogik
• Grundlagen der pädagogischen 

 Professionalität
• Rahmenbedingungen kindheits-

pädagogischer Arbeit
• Wissenschaftliches Arbeiten I
• Praxisphase I (150 Stunden)

2
• Bildung und Bildungsprozesse
• Diagnostik und Gestaltung von 

 Entwicklungs- und Bildungsprozessen
• Gesprächsführung und Beratung
• Praxisphase II (150 Stunden)

3

• Pädagogisches Handeln in Gruppen
• Lebensweltbezogene und handlungs-

orientierte Kinderpolitik
• Grundlagen der Gesundheitswissen-

schaften und  -förderung
• Betriebliche Gesundheitsförderung
• Wissenschaftliches Arbeiten II
• Praxisphase III (150 Stunden)

4
• Grundlagen der Kindergesundheit
• Kindernotfälle und Notfallmanagement
• Bildungs- und Erziehungspartnerschaften
• Lern- und Bildungsbereich    

„Sprache und Sprechen“
• Praxisphase IV (150 Stunden)

5
• Lern- und Bildungsbereich 

 „Körper-Bewegung-Gesundheit“
• Praxisphase V (480 Stunden)

6
• Lern- und Bildungsbereich 

 „Medienbildung“
• Kindheitspädagogik der Vielfalt
• Übergänge und kooperative 

 Netzwerkarbeit
• Praxisphase VI (150 Stunden)

7
• Arbeiten in Teams und Mentoring
• Verwaltung, Management und 

 Organisation
• Praxisphase VII (150 Stunden)
• Bachelorarbeit

Berufliche Tätigkeitsfelder
• Kindheits- und gesundheitspädagogische Tätigkeiten in 

Institutionen der Kindheit (z.B. Kindertageseinrichtungen, 
Hort, Frühe Förderung)

• Bildung und Begleitung von Familien bzw. Bezugs-
erziehenden von Kindern und Jugendlichen 

• Beratung von pädagogischen Fachkräften, Bildungs-
einrichtungen, Lehrkräften zu kindheits- und gesund-
heitsbezogenen Themen (z.B. Fachberatung)

• (Betriebliche) Gesundheitsförderung und Prävention in 
Bildungseinrichtungen 

• Leitungstätigkeiten in kindheitspädagogischen Hand-
lungsfeldern (z.B. Ganztag, Familienzentrum)

• Tätigkeit in außerschulischen Unterstützungssystemen 
(z.B. Lernförderung, Kinder- und Jugendhilfe)

• Öffentliche Verwaltung, Koordinations- und Vernetzungs-
aufgaben

Wege ins Studium
Zulassungsvoraussetzung ist die (Fach-)Hochschulreife 
oder ein als gleichwertig anerkannter Bildungsabschluss. 
Solltest du deine Hochschulzugangsberechtigung nicht in 
Deutschland erworben haben oder an einem Studium ohne 
Abitur interessiert sein, wende dich an unsere Fachstudien-
beratung.

Zum Studienstart ist ein Praktikumsvertrag mit einer 
Einrichtung der frühkindlichen Bildung, Betreuung und 
Erziehung vorzulegen (Ausnahme: Sozialpädagogische 
 Assistenz, pädagogische Fachkräfte).


