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1 Methodisches Vorgehen 

 

1.1 Befragungsablauf, Rücklauf und Gewichtung 

Befragungszeit:  28.10.2021 bis 26.11.2021  

Grundgesamtheit: Bevölkerung der Stadt Braunschweig ab 18 Jahren 

Stichprobe:   Adressstichprobe aus der Einwohnermeldestatistik der Stadt Braunschweig mit 

einem Oversampling der Stadtgebiete ‚Östliches Ringgebiet‘ und ‚Weststadt‘ 

 

Tabelle 1: Größe der Teilstichproben und Rücklauf 

 Östliches Ringgebiet Weststadt andere Stadtgebiete 

verschickte Fragebögen  2.000 3.000 3.000 

Rücklauf absolut 1.908 603 475 830 

Rücklauf in %  30,2 15,8 27,7 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021, Ostfalia HS für angewandte Wissenschaften, Fakultät 
Soziale Arbeit.  

 

Tabelle 2: Bildung eines personenbezogenen Gewichts zur Aufhebung des Oversampling der 
Adressstichprobe 

  

Einwohnermeldestatistik Stadt 
Braunschweig, Stichtag 31.12.2020 

Nachbarschaftsbefragung 
Braunschweig 2021 

östliches 
Ring-
gebiet 

West-
stadt  

andere 
Stadt-
gebiete 

Stadt 
insg. 

östliches 
Ring-
gebiet 

West-
stadt  

andere 
Stadt-
gebiete 

Stadt 
insg. 

        Oversampling      

NöR NW NAS N nöR nW nAS n 

Personen, 
18 Jahre 
und älter  

absolut  22.921 19.323 171.805 214.049 603 475 830 1.908 

in % vor 
Gewichtung 10,7 9,0 80,3 100 31,6 24,9 43,5 100 

in % nach 
Gewichtung ─ ─ ─ ─ 10,7 9,0 80,3 100 

Datenbasis: Einwohnermeldestatistik Stadt Braunschweig, Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021, 
Ostfalia HS für angewandte Wissenschaften, Fakultät Soziale Arbeit.  
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Übersicht 1: Berechnung der Gewichtungswerte für die Teilstichproben   

Berechnung des Gewichtungswerts für das östliche Ringgebiet: 

(n/nöR) × (NöR/N) = (1.908/603) × (22.921/214.049) = 0,338829657 

Berechnung des Gewichtungswerts für die Weststadt: 

(n/nw) × (Nw/N) = (1.908/475) × (19.323/214.049) = 0,362615289 

Berechnung des Gewichtungswerts für die anderen Stadtgebiete: 

(n/nAS) × (NAS/N) = (1.908/830) × (171.805/214.049) = 1,845112596 

Datenbasis: Einwohnermeldestatistik Stadt Braunschweig, Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021, 
Ostfalia HS für angewandte Wissenschaften, Fakultät Soziale Arbeit.  
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Tabelle 3: Güte der Stichprobe: Verteilung nach Planungsbereichen 

Planungsbereich 

Grundgesamtheit (GG): 
Einwohnerinnen und 
Einwohner 18 Jahre und 
älter  
(Einwohnermeldestatistik) 

Stichprobe: 
Teilnehmende der 
Befragung 18 Jahre und 
älter  

Abweichung des 
Anteils der 
Stichprobe vom 
Anteil der GG  

 abs. in % abs. 
in % 

(gewichtet)* 
in % 

Innenstadt 12.943  6,0 62 5,5 -0,5 
Nördlicher Ring/ Hochschulviertel 9.433  4,4 45 3,9 -0,5 
Östliches Ringgebiet Nord 10.848  5,1 267 5,8 0,7 
Östliches Ringgebiet Süd 12.073  5,6 335 6,3 0,6 
Viewegs Garten/ Bürgerpark/ Zuckerberg    7.238  3,4 35 3,2 -0,2 
Westliches Ringgebiet Süd 12.150  5,7 49 4,0 -1,6 
Westliches Ringgebiet Nord 16.774  7,8 77 6,5 -1,3 
Gliesmarode/ Riddagshausen 6.109  2,9 21 2,0 -0,8 
Hauptbahnhof/ Hauptfriedhof/ Bebelhof 4.104  1,9 16 1,5 -0,4 
Heidberg/ Melverode 9.972  4,7 40 3,8 -0,9 
Gartenstadt/ Rüningen 4.177  2,0 19 1,8 -0,2 
Weststadt Süd 11.786  5,5 249 4,8 -0,7 
Weststadt Nord 7.537  3,5 186 3,8 0,2 
Lehndorf 5.173  2,4 29 2,8 0,4 
Kanzlerfeld/ Bundesanstalten 3.291  1,5 25 2,4 0,9 
Völkenrode/ Watenbüttel 3.672  1,7 13 1,3 -0,5 
Ölper/ Ölper Holz 2.119  1,0 13 1,3 0,3 
Siegfriedviertel/ Schwarzer Berg 10.500  4,9 41 4,0 -0,9 
Rühme/ Vorwerksiedlung 2.517  1,2 5 0,5 -0,7 
Kralenriede/ Schuntersiedlung 4.501  2,1 22 2,1 0,0 
Bienrode/ Waggum/ Bevenrode 5.478  2,6 34 3,3 0,7 
Querum 5.282  2,5 29 2,7 0,3 
Südstadt/ Rautheim 7.940  3,7 35 3,4 -0,3 
Broitzem 4.881  2,3 23 2,2 -0,1 
Geitelde/ Stiddien/ Timmerlah 2.957  1,4 13 1,3 -0,1 
Wenden/ Harxbüttel/ Thune 5.358  2,5 39 3,8 1,3 
Hondelage 3.191  1,5 20 1,9 0,4 
Dibbesdorf/ Volkmarode/ Schapen 5.744  2,7 34 3,1 0,4 
Mascherode 3.211  1,5 24 2,3 0,8 
Stöckheim/ Leiferde 6.969  3,3 41 4,0 0,7 
Veltenhof/ Hafen 2.450  1,1 13 1,3 0,1 
Lamme 3.671  1,7 21 2,0 0,3 
Ohne Angabe des Planungsbereichs   33 1,5  
Braunschweig insg. 214.049  100 1.908 100 

* Die Prozentanteile ergeben sich aus den gewichteten Fallzahlen für die Planungsbereiche, nicht aus den hier 
abgetragenen absoluten Fallzahlen in der Stichprobe, siehe Tabelle 2.  

Datenbasis: Einwohnermeldestatistik Stadt Braunschweig, Stichtag 31.12.2021, Nachbarschaftsbefragung 
Braunschweig 2021, Ostfalia HS für angewandte Wissenschaften, Fakultät Soziale Arbeit.  
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1.2 Beschreibende Eckwerte der Stichprobe 

1.2.1 Soziodemografische Merkmale der Befragten 
 

Abbildung 1: Geschlechtszuordnung 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 
 
 
Abbildung 2: Alterszuordnung 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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Abbildung 3: Sind Sie bzw. Ihre Eltern in Deutschland geboren? 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 
Abbildung 4: Migrationshintergrund 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 
Tabelle 4: Lebensform Haushalt 

 in % 
Ein-Personen-Haushalt 22,4 
Partnerhaushalt ohne weitere Personen 45,3 
Mehrpersonenhaushalt mit Familienbezug 29,6 
Mehrpersonenhaushalt ohne Familienbezug 2,7 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021(gewichtet). 

91,9%

8,1%

Ich bin in Deutschland geboren. 

ja nein
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17,0%
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1.2.2 Wohnform und Wohndauer der Befragten  
 

Abbildung 5: Gebäudeform 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 

 
Abbildung 6: Wohndauer 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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1.2.3 Selbsteinschätzung ‚Sozialer Status‘ 

 
Abbildung 7: Individuelle Einschätzung des eigenen sozialen Status nach Stadtgebieten (in%) 

 

Frage im Fragebogen: „Stellen Sie sich bitte eine Leiter mit 10 Sprossen vor, die zeigen soll, wo die Menschen in 
Deutschland stehen. Ganz oben stehen die Menschen mit dem meisten Geld, der höchsten Bildung und den 

besten Jobs. Ganz unten stehen diejenigen mit dem wenigsten Geld, der niedrigsten Bildung und den 
schlechtesten Jobs oder ohne Job. Bitte kreuzen Sie an, auf welcher Sprosse Sie Ihrer Meinung nach in Ihrer 

aktuellen Lebensphase im Verhältnis zu anderen Menschen in Deutschland stehen.“ 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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2 Einschätzungen zur eigenen Nachbarschaft 

2.1 Zufriedenheit und Verbundenheit mit dem Leben in der Stadt 

Braunschweig 

Abbildung 8: Zufriedenheit mit dem Leben in Braunschweig, dem Stadtteil und der Nachbarschaft 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 

Abbildung 9: Zufriedenheit mit dem Leben im Stadtteil und in der Nachbarschaft nach Stadtgebieten 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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Abbildung 10: Verbundenheit mit dem Bundesland, Braunschweig, Stadtteil und Nachbarschaft 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 

Tabelle 5: Mittlere Verbundenheit mit dem Bundesland, Braunschweig, dem Stadtteil und der Nachbarschaft 
nach Stadtgebieten  

 

Wie stark fühlen Sie sich verbunden mit … 

Ihrem Bundesland Braunschweig Ihrem Stadtteil Ihrer 
Nachbarschaft 

Ø 

Braunschweig insg. 2,2 1,68 2,0 2,21 

Östliches Ringgebiet 2,43 1,87 1,91 2,29 

Weststadt 1,97 1,61 2,11 2,43 

Arithmetisches Mittel auf einer Skala von 1 ‚sehr verbunden‘ bis 5 ‚überhaupt nicht verbunden‘. 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 
 

 

 

26

49

34

28

41

38

42

40

20

9

16

20

8

3

6

8

4

1

2

4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ihrem Bundesland

Braunschweig

Ihrem Stadtteil

Ihrer Nachbarschaft

Wie stark verbunden fühlen Sie sich verbunden mit...

sehr verbunden eher verbunden weder noch
eher nicht verbunden überhaupt nicht verbunden



Seite 12 von 18 

Projekt: Nachbarschaft in Braunschweig 2021.  
Befragung von Bürgerinnen und Bürgern in Braunschweig 
durch die Ostfalia Hochschule (Fakultät Soziale Arbeit) 
in Wolfenbüttel in Zusammenarbeit mit der Stadt Braunschweig 
Projektleitung: Prof. Dr. Olaf Lobermeier, Prof. Dr. Holger Wunderlich  

Ostfalia Hochschule für angewandte Wissenschaften 
– Hochschule Braunschweig/Wolfenbüttel 
Salzdahlumer Str. 46/48 • 38302 Wolfenbüttel 
www.ostfalia.de 

 

2.2 Soziale Beziehungen und Nachbarschaftserleben 

Abbildung 11: Wer lebt in Ihrer direkten Nachbarschaft? 

 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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Abbildung 12: Probleme in der Nachbarschaft 

 

Frage im Fragebogen: Gibt es in Ihrer Nachbarschaft Probleme mit …? 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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3 Hilfeleistungen für und von Nachbarn 

3.1 …vor Corona 

Abbildung 13: Hilfe vor Corona für Nachbarn 

 

Frage im Fragebogen: „Bitte erinnern Sie sich an die Zeit vor der Corona-Pandemie: Wie häufig haben Sie Ihren 
Nachbar/-innen vor der Covid-19-Pandemie geholfen?“  

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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Darauf achten, dass alles in Ordnung ist, weil Sie
krank oder gebrechlich sind/ waren

Kranke/einsame Nachbarn besuchen

Fahrdienste oder Begleitung z.B. zum Arzt, zum
Einkaufen, zu einer Behörde

Informationen bzw. Ratschläge erbitten

Briefe schreiben, Formulare ausfüllen

Hausaufgabenbetreuung, Nachhilfe

Babysitten, auf Kinder aufpassen

Haustiere versorgen, wenn Sie nicht da sind

Blumen gießen, Briefkasten leeren während des
Urlaubs

Kleine Reparaturen, z.B. eine Glühbirne auswechseln

Hilfe bei Gartenarbeit, Schneeschippen etc.

Hilfe im Haushalt wie Kochen, Putzen, Wäsche
machen

Eine Tasse Zucker, ein Ei etc. ausleihen

Paket annehmen

Einkäufe erledigen

Wie häufig haben Sie Ihren Nachbar/-innen vor der Covid-19-Pandemie geholfen? 

 Ja, täglich oder fast täglich  Ja, mind. einmal in der Woche
Ja, mind. einmal im Monat Ja, mind. einmal im Jahr
Nein,niemand hat mich gebeten  Nein, ich konnte oder wollte nicht
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Abbildung 14: Erhaltene Hilfe vor Corona von Nachbarn 

 

Frage im Fragebogen: „Auch bei dieser Frage interessiert uns die Zeit vor der Corona-Pandemie: Welche Hilfe 
haben Sie vor der Covid-19-Pandemie von Ihren Nachbar/-innen erhalten?“ 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  
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Darauf achten, dass alles in Ordnung ist, weil Sie
krank oder gebrechlich sind/ waren

Fahrdienste oder Begleitung z.B. zum Arzt, zum
Einkaufen, zu einer Behörde

Informationen bzw. Ratschläge erbitten

Briefe schreiben, Formulare ausfüllen

Hausaufgabenbetreuung, Nachhilfe

Babysitten, auf Kinder aufpassen

Haustiere versorgen, wenn Sie nicht da sind

Blumen gießen, Briefkasten leeren während des
Urlaubs

Kleine Reparaturen, z.B. eine Glühbirne
auswechseln

Hilfe bei Gartenarbeit, Schneeschippen etc.

Hilfe im Haushalt wie Kochen, Putzen, Wäsche
machen

Eine Tasse Zucker, ein Ei etc. ausleihen

Paket annehmen

Einkäufe erledigen

Welche Hilfe haben Sie vor der Covid-19-Pandemie von Ihren Nachbar/-innen 
erhalten?

 Ja, täglich oder fast täglich  Ja, mind. einmal in der Woche
Ja, mind. einmal im Monat Ja, mind. einmal im Jahr
Nein, ich habe keine Hilfe gebraucht Nein, ich wollte keine Nachbarn fragen
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3.2 … Veränderungen durch Corona 

Abbildung 15: Selbst geleistete nachbarschaftlich Hilfen  

   

Frage im Fragebogen: „Welche Veränderungen haben Sie seit Beginn der Corona-Pandemie festgestellt in Bezug 
auf selbst geleistete nachbarschaftliche Hilfen“ 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 

Ergänzung: 

Mit Blick auf die Frage, ob andere Hilfeleistungen als vor der Pandemie erhalten werden, antworteten 

5,4% mit „Ja“ und 94,6% mit „Nein“. 
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Abbildung 16: Empfangene nachbarschaftliche Hilfen  

  

Frage im Fragebogen: „Welche Veränderungen haben Sie seit Beginn der Corona-Pandemie festgestellt in Bezug 
auf selbst empfangene nachbarschaftliche Hilfen“ 

Datenbasis: Nachbarschaftsbefragung Braunschweig 2021 (gewichtet).  

 

Ergänzung:  

Mit Blick auf die Frage, ob mit anderen Hilfeleistungen als vor der Pandemie Nachbar/-innen geholfen 

wird, antworteten 10,4% mit „Ja“ und 89,6% mit „Nein“. 
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